
Утверждения (1
часть)

 

В голове вертятся мысли о трудностях на
работе и реальных ошибках (3)
В работе появляются ошибки, которых вы
раньше не допускали (1)
Вам не хватает выходных, чтобы
отдохнуть (1)
Вам ничего не хочется (3)
Вам хочется скорее закончить рабочие
дела или отложить их на потом (1)
Вас тянет на пассивный отдых (1)
Ваша усталость не снимается ночным сном
(3)
Ваша частая мысль о работе - "зачем это
все?" (2)
Ваше отношение к работе стало очевидно
негативным (3)
Вы быстрее устаете, чем раньше (1)
Вы забываете о каких-то рабочих делах (2)
Вы не видите плюсов в своей работе (3)
Вы не просто устали, вы жутко устали и
раздражены (3)
Вы не хотите общаться ни с кем из коллег
(3)


